Tomates Bio vinaigrette persillée

Curry de carottes et pois
chiches Bio

Semoule Bio

Yaourt fermier a la framboise
(Ferme des Anneaux)

Lasagnes au boeuf

(s/viande : lasagnes au saumon)

Aiguillettes de poulet sauce
basquaise (s/viande : filet de colin
(MSC))

Riz Bio

Courgettes Bio a la Provengale

Sauté de porc sauce a la
moutarde
(s/viande : boulettes végétariennes)

Boulghour Bio

* Brie Bio

Pomme
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1 Palet végétarien a l'italienne,
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Pain burger Bio

cheddar, mayonnaise

Potatoes

rd

Banane Bio

framboise

Jambon blanc de porc
(de chez Meplon)
(s/viande : nuggets de blé)

1
Betteraves Bio vinaigrette a la |
i
1
[}

Coeur de blé Bio & sauce
béchamel

.
- .
Tromage blanc Bio et confiture i

Tartinade de thon mayonnaise :
i
[}

Paupiette de veau fagon Marengo |

(s/viande : filet de saumon MSC)

[}

Tartelette au chocolat du chef i
fagon snickers (cacahuétes, caramel, |
ganache chocolat) H

Concombres Bio vinaigrette

Egréné végétal Bio fagon
Bolognaise

Coquillettes Bio

& emmental Bio rapé

Compote fraiche pomme Bio du|

chef

Filet de saumon (M SC) sauce
au citron

Pommes de terre cubes
Brocolis Bio a la béchamel

.
*Mimolette Bio

e
Pudding aux pépites de chocolat
du chef (pain, lait, oeuf Bio)

(Cul dur Bio et mayonnaise

Chili sin carne (mais, poivrons,
haricots rouges Bio)

Riz Bio

Yaourt fermier sucré
(Ferme de la Clarine)

framboise

Sauté de beeuf fagon Carbonade

(s/viande : pavé de merlu (MSC))

Pommes de terre noisette

~ 1 Tomates Bio mozzarella
vinaigrette

Filet de lieu (M SC) sauce nantua,

Cceur de blé Bio

Ipinards Bio a la béchamel

Yaourt fermier aromatis é
(Ferme de la Clarine ou des Anneaux)

Légende :

Tomates Bio vinaigrette
balsamique

Pennes Bio fagon Carbonara
(s/viande : pennes Bio au thon
béchamel)

& emmental Bio ripé

Poire

Filet de poisson pané (MSC) &
sauce tartare

Chou fleur Bio béchamel

Pommes de terre cubes

Salade verte Bio & vinaigrette
Chipolatas Label Rouge

sauce tomate
(s/viande : beignets de calamars)

Purée de pommes de terre au lait
Bio

Abricots Bio

BIO

1GP (Indication Géographique Protégée) : identifie un produit dont la qualité, la
réputation ou d’autres caractéristiques sont liées a son origine géographique.

HVE (Haute Valeur Environnementale) : agriculture qui intégre et développe la
biodiversité dans la conduite de I’exploitation et qui limite au maximum les intrants
pour une agriculture a la fois autonome et peu dégradante pour les sols, I'eau et I'air.

LABELLISE

Saucisse de filet de poulet
sauce aux champignons (s/viande :

galette végétarienne Bio du chef)

Ceceur de blé Bio

Carottes Bio a la sauce béchamel

-
*Gouda Bio

Creéme a la vanille du chef (lait et
ceuf Bio)

Carottes Bio rapées a la
vinaigrette
Aiguillettes de poulet sauce au
curry
(s/viande : boulettes végétarienne)

Coquillettes Bio

Cake a la fleur d'oranger du chef
(lait ceuf farine Bio)

REGIONAL

Concombres Bio vinaigrette a
I'échalote

Tarte pommes de terre, oignons,
fromage Bio du chef

Salade verte Bio & vinaigrette

Fraises & sucre

Réti de porc sauce brune
(s/viande : nuggets de bl¢)

Lingots du Nord Label Rouge
aux pommes de terre a la tomate

" Chanteneige Bio

Compote fraiche pomme poire
Bio du chef

Pont

Menus susceptibles de variations sous réserve des approvisionnements



Raviolis de beeuf'a la sauce tomate

(s/viande : raviolis aux légumes a la
sauce tomate)

Saint Morét Bio

Nectarine (HVE)

16-juin

Repas froid

Betteraves BBio vinaigrette
ciboulette

(uf dur Bio et mayonnaise

Taboulé (semoule Bio) &
vinaigrette

“Fromage blane Bio et confiture

Roulade de porc
(de chez Meplon)
(s/viande : ccuf dur Bio mayonnaise)

Emincé de filet de poulet fagon
Paélla (cocktail de fruits de mer,
poivrons, peftits pois Bio)
(s/viande : filet de colin (MSC))

Riz Bio

Melon (HVE)

Lasagnes au boeuf

(s/viande : lasagnes au saumon)

* Vache qui rit Bio
rd

Abricots Bio

17-juin

Carottes rapées Bio vinaigrette
au citron

Saucisse de filet de poulet
sauce basquaise
(s/viande : filet de lieu (MSC))

Riz Bio

Nectarine (HVE)

Crépinette de porc (Saveur en
Or) sauce créme aux champignons
(s/viande : omelette Bio duchel)

Pommes de terre cubes au jus

Haricots verts Bio

“Edam Bio

N il
Tarte aux abricots du chef (lait

Bio)

Filet de colin (M SC) sauce
créme

Boulghour Bio

Carottes Bio

.
* Brie Bio

Cake au spéculoos du chef
(lait oeuf farine Bio)

19-juin

; Menu Rouge de plaisir

) —————
@Tumalcs 1Zio vinaigrette

i
iCourgettes Bio et aubergines a la
Provengale

Fusillis Bio

& cheddar rapé

Compote fraiche pomme-
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1 betteraves Bio du chef
]

Pizza au fromage Bio

Gratin de gnocchis de pommes
de terre Bio a la sauce tomate

Courgettes Bio a la Provengale

Compote fraiche pomme Bio du
chef

Pastéque Bio

Flan d'ceuf au fromage Bio du
Flan d'ceuf f Bio d
chef

Riz Bio

Brocolis Bio béchamel

Mousse au chocolat du chef

20-juin

Sauté de pore sauce a la
moutarde
(s/viande : omeletie Bio du chef)

Pommes de terre vapeur

©Jion fleur Bio béchamel

.
"Mimolette Bio

Melon (HVE)

Menus susceptibles de variations sous réserve des approvisionnements

Aiguillettes de poulet sauce
aigre douce
(s/viande : nuggets de bl¢)

Petits pois aux carottes Bio

Yaourt fermier aromatisé

(Ferme de la Clarine ou des Anneaux)

Légende :

Filet de saumon (MSC) sauce
aurore

Ceeur de blé Bio

Epinards Bio a la béchamel

* Saint Nectaire AOP

LABELLISE

BIO REGIONAL

IGP (Indication Géographique Protégée) : identifie un produit dont la qualité, la
réputation ou d’autres caractéristiques sont liées a son origine géographique.

HVE (Haute Valeur Environnementale) : agriculture qui intégre et développe la
biodiversité dans la conduite de I’exploitation et qui limite au maximum les intrants
pour une agriculture a la fois autonome et peu dégradante pour les sols, I'eau et Iair.

Concombres Bio vinaigrette &

Iéchalote Pastéque Bio

Boulettes de beeuf Bio sauce

Galette végétarienne Bio du i
orientale

chef'sauce tomate ) )
(s/viande : boulettes végétariennes)
Semoule Bio
Riz Bio Légumes couscous
(dont courgettes et carottes
Bio)
Mousse au chocolat du chef Gaufre de Liege

Tomates Bio vinaigrette

Egréné végétal Bio fagon
Bolognaise

Pennes Bio

& emmental Bio rapé

Melon (HVE)

Jambon blanc de porce
(de chez Meplon)
(s/viande : beignets de calamars)

Gratin de pommes de terre fagon
Dauphinois

Haricots verts Bio

.
* Coulommiers Bio

Fish and Chips i
______________________________________________ i

Salade verte Bio & vinaigrette !

Curry de carottes Bio et de pois | Filet de poisson pané (MSC) &
chiches ketchup

Boulghour Bio Frites au four

Gateau aux poires du chef (c2uf’

lait farine Bio)
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[ Nectarine (HVE)
|




